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团黑龙江省尚志市
委坚持政治引领，带领
共青团员、少先队员在
实践育人课堂中成长成
才，深耕红色沃土，通
过观影铭史、现场教学
等主题实践活动，以青
春之力赓续东北抗联精
神；建强政治学校，发
挥青年讲师团、红领巾
巡讲团的优势，筑牢青
少年信仰之基；强化志
愿服务品牌建设，开展

“青春暖流”“义诊送暖”“青春挺膺”等主题志
愿服务活动，推动青年融入基层治理；汇聚爱
心，共筑“同心圆”，持续优化“希望工程”“情
暖六·一”“爱心义卖”等项目，累计筹集资金
8.6万元，为58名困境青少年传递团的关怀和温
暖；紧扣青年需求，开展大学生返家乡社会实
践、“团聚青春 缘在尚志”交友活动，为青年搭
建发展平台。未来，我们将继续发挥共青团育人
功能，为尚志高质量发展贡献青春力量。

□ 肖 坤 范文静
中青报·中青网记者 马富春

2025 年暑期，兰州大学“数智技术

赋能中文教学”中亚本土中文教师来华研

修班课堂上，乌兹别克斯坦教师美琳的指

尖划过平板电脑，智能教学软件操作步骤

被逐一标注。

12 年前，美琳从兰大汉语言文学专

业毕业，怀揣翻译梦离开；如今重返母

校，眼中满是对中文教学的新期待。这颗

在兰大种下的中文种子，早已在中亚大地

生根发芽。

从乌兹别克斯坦塔什干到格鲁吉亚第

比利斯，从英国伦敦到“一带一路”40
国，一代代兰大青年带着西北的坚韧与包

容，以中文为纽带搭建文化桥梁，让丝路

民心相通愈发温热。

走向海外，培育中文生长
一方沃土

“2013年离开兰州时，去西安要坐近

10 小时绿皮火车；如今地铁直达校门，

高铁 3 小时就能到。”站在兰大校园内，

美琳感慨城市变迁的同时，更振奋于研修

班的收获。

“数智技术能让乌兹别克斯坦的中文

课堂变样，教汉字、讲语法会更高效有

趣。”她的笔记本上，密密麻麻记着软件

操作要点，还画着示意图，准备回国分享

给同事。

美琳与中文教学的缘分，始于大学课

堂。最初立志当翻译的她，因国际文化交

流学院焦浩老师一句“你会成为好老师”

的鼓励，重新规划人生。

如今在塔什干国立经济大学，她珍藏

着学生穆罕默德的书法作品——“中乌

人民心连心，中乌友谊万古长青”15 个

汉字工工整整。“他中文天赋好，我推荐

他帮助在乌中国人学乌兹别克语，两人成

了朋友。”

今年暑假，穆罕默德跟朋友到中国旅

行，逛过北京、上海后，拉着美琳说：

“老师，我以后要去中国留学，也要做中

乌友谊的桥梁。”

在美琳看来，中文教师的价值不止于

教书。“‘一带一路’沿线企业缺懂汉

语、知中国文化的本地人才，我们教的

是语言，更是为两国合作培养‘桥梁

型’人才。”

乌兹别克斯坦教师美莲与中文的缘

分，始于高中时的孔子学院体验课。“孔

院院长总说兰大好，说这里的老师特别温

暖。”2016年，她如愿成为兰大国际文化

交流学院留学生。

4年里，美莲跟着学校文化活动走遍

中国：在成都尝火锅，在张掖摸丹霞岩

石，在敦煌听丝路故事。“这些经历不是

课本文字，是能讲给学生听的鲜活素材。”

大学校园的国际文化节上，美莲还摆

小摊做乌兹别克斯坦手抓饭，受到广泛欢

迎。“在食物香气里聊家乡文化，我才懂

‘跨文化’是互相理解，不是单向输出。”

如今站在孔院讲台，美莲对发音教学

格外执着。“我初学中文时把‘银行’说

成‘银河’闹笑话，现在会带学生用手势

练声调，让他们少走弯路。”

2023 级兰大国际中文教育专业硕士

生吴怡洁如今也是乌兹别克斯坦的一名中

文老师。“孔院直接把 3 个初级班交给

我，让我独立负责。”初到兰州大学共建

塔什干国立东方大学孔子学院时，她满是

忐忑。

第一堂课，吴怡洁从“你好”“谢

谢”教起。学生们好奇的眼神、认真地跟

读，渐渐驱散了她的紧张。“下课时有学

生用中文说‘老师，下次课见’，那一刻

我突然有了底气。”

这份底气，源于大学求学时的积累。

导师邓文靖一句“想全是问题，做才有答

案”点醒了胆怯的她。此后，她报名教学技

能比赛、参与志愿者选拔，熬夜改教案、反

复磨试讲，笔记本记满知识点与心得。

“每一次复盘、每一轮反馈，都像给

我搭了成长阶梯。”现在的吴怡洁，会根

据学生兴趣设计活动：教“食物”词汇

时煮饺子请学生品尝，讲传统节日时带大

家做中国结。

从丝路到世界：织就文化
连心网

兰大青年的中文足迹，早已走出中

亚，来到更广阔的天地。 2025 年春节，

兰州大学共建格鲁吉亚阿尔特大学孔子学

院，学生郭蓉蓉和同事穿着舞狮服“腾

跃”，成为一道亮丽的风景。

“我们没学过专业舞狮，迈碎步摆身

子，活像‘幼狮’。”可当 《喜洋洋》音乐

响起，台下师生跟着鼓掌，两人渐渐放开

动作。最后几十位老师组成长龙共舞，会

场满是笑声。

“语言不通没关系，快乐和祝福能传

递。”活动结束后，有格鲁吉亚学生用中

文说“春节快乐”，还送给郭蓉蓉一幅山

水画。

一旁的刘孟春铺开宣纸写春联。“福

字 倒 贴 寓 意 ‘ 福 到 ’， 春 联 要 讲 究 对

仗。”他一边写一边讲解，还手把手教学

生握笔。

学生采薇的中文名取自 《诗经》“采

薇采薇，薇亦柔止”，最爱跟着刘孟春学

古诗词。“‘举头望明月，低头思故乡’，

读起来像画，让我想起家乡的月亮。”

去年“汉语桥”比赛中，采薇把 《诗

经》 句子揉进演讲稿，还背诵 《静夜

思》，最终获格鲁吉亚赛区二等奖。课

下，她的书法从歪歪扭扭的“你好”，渐

渐变得工整秀丽。

“面对这么热爱中文的学生，我怎么

能不尽力教？”刘孟春说，这份双向热

忱，是课堂里最温暖的风景。

考虑到教学对象多是中小学生，郭蓉

蓉把中国传统游戏带进课堂。“他们活泼

好动，单纯讲课效果不好。”她从国内带

来毽子和跳绳，教学生玩。

一开始学生们不敢尝试，郭蓉蓉就示

范、鼓励。慢慢地，大家不仅学会基本玩

法，还琢磨出双人跳绳、旋转踢毽子的新

花样。“有个内向的小男孩，学会踢毽子

后变开朗了，每天主动找同学玩。”

在英国伦敦中医孔子学院，兰大志愿

教师任婷婷的“青春版”广场舞，成了校

园开放日亮点。伴着 《我的未来式》 节

奏，她和同事摆臂转身，吸引当地妇女加

入队伍。

长桌上的中国象棋、中国结、手工摆

件用于慈善义卖。有人问中国结寓意，任

婷婷就讲吉祥结代表如意、盘长结象征长

寿；有人好奇象棋规则，她耐心讲解

“将”“帅”不能出宫、“马”走“日”字。

“看着他们认真倾听的样子，我觉得

自己像文化使者。”那天，任婷婷卖出 10
多个中国结，还收到不少中文课程咨询。

作为孔子学院表演团小提琴手，今年

春天，任婷婷跟着团队走访伦敦十余所学

校，参与新春文艺巡演。她与琵琶、古筝

老师合奏 《金蛇狂舞》《刀剑如梦》，中西

乐器交织赢得阵阵掌声。

“演出后有学生问，‘小提琴是西方乐

器，为什么能和琵琶一起演奏？’我告诉

他，音乐和文化都没有国界，碰撞能产生

更美的火花。”

为提升教学水平，任婷婷还参加欧洲

国际中文教育教师技能大赛、牛津 AI教
育论坛。“看到其他教师的创新方法，了

解 AI在中文教学中的应用，我才能把更

优质的教育带给学生。”

截至 2025年 6月，兰州大学国际中文

教育专业学位研究生已累计派赴海外实习

547人次，覆盖亚、欧、非、北美和南美

洲 40 国，其中大部分是共建“一带一

路”国家。

“我们像散落在世界的点，连起来就

是中文教育的文化网。”郭蓉蓉说，和海

外同学交流教学故事时，总能感受到“散

是满天星，聚是一团火”的力量。

“我希望自己能做一颗种子，让汉语

之花在世界角落盛开。”任婷婷的话，道

出许多兰大中文教育者的心声。

如今，更多兰大学子带着学识与热忱

奔赴海外。他们以中文为纽带，在课堂里

传知识，在活动中搭桥

梁，用微光汇聚星河，

让“一带一路”的民心

相通，在每一次教学、

每一场互动中，愈发紧

密温暖。

Z世代中文使者“联结”新丝路

□ 沈杰群

当虚拟现实的光影在剧场空间
流转，当人工智能生成的意象与演员
的肢体语言交织，当观众不再是被动
的观赏者，而是通过扫码、投票现场
参与戏剧走向……新技术开始闯入

“剧场”，赋能戏剧创作，这股浪潮对
年轻人也产生影响。

最近在 中 国 国 家 话 剧 院 的 小
剧场，我见证了一场特别的由技
术驱动、跨学科力量共创的戏剧

“实验”。
在 2025 北 京 国 际 青 年 戏 剧 节

“DT 计划：数字戏剧青年编导人才
培训营”中，经过 12 天的集中研习
与跨领域实践，来自全国各地、拥有
多元学科背景的 25 名青年创作者，
最终以6组充满实验性与前瞻性、融
合前沿科技与多元艺术的数字戏剧作
品，向观众呈现一场探索剧场未来新
形态的视听盛宴。

我看到，“DT 计划”除了吸引
“科班出身”的专业选手，还纳入计
算机、建筑、社会学等学科背景的青
年创作者。

在培训营的彩排日，我来到小剧
场时，其中一组的4个年轻人正在打
磨名为 《来，见一面吧》 的作品。
他们一边按照剧本排练，一边独立
调适该剧所需要的影像、声音等。
他们中有的是建筑师，有的是跨界
编舞，还有专业背景是计算机和社
会学的编剧……

“技术似乎提供给我们更多的选
择，从远到近，从近到远，观察与
被观察，它作为不可忽视的中介存
在着。它是更好的眼睛吗？跟随

它，我们将抵达何处？”这几个年轻
人从一次剧场行为出发，试图聊聊

“在技术背景下人们如何面对他者的
存在”。

如是“跨界”的学科背景组合，
如是融合前沿技术的戏剧实验，贯穿

“DT计划”。
在彩排现场，我见到了项目发起

人、知名戏剧导演肖竞。肖竞和几
位创排导师一起，努力引领一群跨
学科背景的年轻戏剧爱好者去观
察、思考和创作兼具深度、锐度的
戏剧。

在肖竞看来，新技术改变了戏
剧，改变了观众的感受方式，也改变
了“观演方式”。但技术赋能戏剧，
绝不能陷入“技术至上”的误区。有
些戏剧作品虽用了酷炫的交互技术，
故事内核却依旧“传统”，技术沦为

“好看的舞美”。
此次他们通过培训营，想让年

轻人创作的故事在运用技术的基础
上，内在也与“技术”深度绑定；

故事内核围绕科技展开，探讨科技
本身及科技对人的影响。

当理工科青年“拥抱”戏剧，
当大家大胆在戏剧中融入虚拟现
实、人工智能生成、交互设计、数
字媒体合成、实时影像与生成艺术
等前沿技术手段……传统观演关系
被打破，剧场表达的边界得到拓
展，技术本身也成为舞台上“有生
命的表达者”。

在次日的正式演出中，我看到，
6 组年轻人最终呈现的作品也足够

“惊艳”，现场观众气氛格外热烈。
例如 《像素逃离》 运用了虚拟

现实技术，打破了传统的舞台表演
形式，其表达的主题也颇有新意。
游戏里的NPC 从游戏世界掉落，来
到了手机的程序后台，跟随着手机
主人一天的生活，开始了一番冒
险 。 他 体 验 了 主 人 手 机 里 各 种
App，在冗杂的信息轰炸下，这位
游戏的NPC 反而觉得自己的“像素
生活”是平静纯粹的。这部作品让

观众看见了当代社会信息裹挟下人们
的 内 心 困 境 ， 诠 释 了 在 这 个 浮 躁
的、变化多端的世界寻找内心平静
的必要性。

当关于“日常”的数据被标记，
你会按下那个“删除 ” 键 吗 ？《册
余》 这部戏则鲜活探讨了我们日常
会 面 临 的 “ 手 机 内 存 不 足 现 象 ”。
这部剧的主创们借助二维码和现场
观众互动，让大家即兴选择是否删
除 手 机 里 的 各 种 数 据 ： 导 航 记 录、

“完播率低”的语音、多年未访问的
歌单……

“剧场作为综合的艺术形式，越来
越多地运用各种媒介，不同的戏剧样态
不断地拓展戏剧的边界。这一次，希望
你们能创造观众前所未见的，甚至你们
自己也不曾预见的东西。这是一个种
子，它可能会非常不完美，但是它有非
常多的可能性。”在培训营收官时，肖
竞对学员们如是说。

年轻的创作者该如何让技术真正赋
能戏剧？好的数字戏剧首先要保留文学
性，蕴含诗意与对深刻问题的挖掘，以
抵达观众深层情感，避免技术与文本、
情感割裂；巧妙的技术运用能改变观演
关系，例如通过 VR、现场投票等技术
手段改变观众看戏方式与投入程度，增
强互动性与代入感。

当戏剧专业青年热衷探讨人与技术
的关系议题，当理工科青年尝试带着代
码、算法、交互设计走进剧场，如今剧
场观众看到的不仅是艺术形式的革新，
更是青年创造力的觉醒。剧场的边界被
不断拓宽，戏剧的生命力也将在数字时
代焕发新的光彩。

身处在这样一个生动、火热的实
验空间，我感觉此间的尝试如同一
颗种子，预示着戏剧的未来：在技
术与艺术的碰撞中，在跨学科人才
的共创中，戏剧将一天天成为更开
放、更多元、更贴近当代青年生活的
艺术形态。

新技术进剧场，理工科青年也拥抱戏剧

兰大青年在“一带一路”沿线高校开展中文课堂教学和中华传统文化研习活动。 受访者供图

《像素逃离》演出现场。 戚琬笛/摄

团黑龙江省尚志市
委书记 司玉巍

黑龙江工商学院团
委深耕校地共青团工作
融合创新路径，以学校

“读、写、讲、用”四
维一体文化育人品牌为
重要依托，着力推动志
愿服务成为青年学生的
实践载体。校团委积极
动员学生志愿者投身

“哈尔滨冰雪旅游”志
愿服务，同时，持续深
化 “ 社 区 青 春 行 动 ”

“七彩四点半”“七彩假
期”“青春暖流”“保护母亲河”等多个成熟志愿
服务项目。校团委始终以思政主题教育、青年骨
干培养、榜样示范引领为核心重点，将思政教
育深度渗透于学生社团活动、志愿实践行动、
团课团日等各类环节。与此同时，校团委不断
完善第二课堂顶层设计，扩大“四节、三月、
两评、一进”的覆盖面和影响力，巩固和拓展
团员和青年主题教育成果，持续用思政教育筑牢
青年学生的思想根基，培育时代新人。
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