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□ 马富春

从事记者工作多年，
骑摩托车、乘三轮车，甚至
坐毛驴车采访的经历都有
过。但在甘肃榆中灾区，
搭着铲车采访的这段经
历，至今让我难以忘怀。

8 月 7 日晚到 8 日凌
晨，甘肃榆中兴隆山区遭
遇突如其来的强降雨，引
发了山洪泥石流灾害。8
日下午，消息传来，兴隆山
周边 4 个乡镇受灾严重，
截至当天15时30分，已有
10人死亡，33人失联。

凭着以往参与灾难报
道的经验，我判断灾区情
况不容乐观。听说几支应
急救援力量已先赶往灾
区，无法同行，我便决定
自行驱车前往。

我深知，强降雨过
后，山路难行，处处有安
全风险，但仗着对周边环
境还算熟悉，我想着，

“能走到哪里算哪里，看
看渝中到底怎么样了”，
就出发了。

因为刚下过一场大
雨，沿途雾气弥漫，山谷
里道路蜿蜒盘旋，多处有
落石和被冲刷下来的淤
泥。路上行驶的车辆不
多，大多是公务部门和拉
救援设备的大车。

快到受灾最重的省道
104线三岔路口时，路的
一侧停满了各类救援车
辆。三三两两从救援一线
退下来休整的人员，席地
而坐，他们身上沾满淤
泥，满脸疲惫。临近傍
晚，不少人端着泡面，在路边简单充饥。

道路一侧已被完全占据，车无法再往
前开，我只能找了个空位停下，改成步
行。走了一公里多，来到山洪泥石流侵
袭最严重的路段。只见南侧山沟冲下的
泥石流，完全冲断了 S104 线，原本的道
路和河道混为一体，到处是巨大的石头和
横七竖八的树木。我刚靠近，双脚就陷进
了没过鞋面的淤泥里，拔出来时，腿上满
是泥巴。

河道里的洪水大部分已经退去，几台
大型机械正在作业，在石头密集的地方，
还有救援人员在商量着什么。我想着要拍
摄更具现场感的图片和视频，也想了解受
灾和救援信息，便决心再往前走走。

前方道路情况不明，我估摸着靠双脚
走过去困难重重，而且还存在一定危险，
只能借助救灾设备。恰好有一辆铲车从作
业面出来，我向司机说明原委后，他同意
载我过去。于是，我颤颤巍巍地站在铲斗
上，抵达了100米开外的救援一线。

在那里，我了解到，对面山洪下来的
沟里有两个村子受灾较重，当时通往村子
的道路已完全被冲毁，电力中断，通信也不
畅，救援人员正全力打通救援通道；还得知
消防等救援力量已有小分队进入马莲滩村
开展人员搜救，但里面的情况还不明朗。

天色渐晚，山沟里光线越来越暗，看
着还有下雨的迹象，我赶忙完成采访，又
搭铲车撤离一线，匆匆赶路返回。在有通
信信号的马坡乡派出所，及时发回了最新
的图文和视频消息。

第二天一早，得知有救援力量要赶往
灾区，我便一同前往。这次从榆中县城方
向进入，深入到了兴隆山景区峡口处。这
里是山洪泥石流的下游，道路桥梁很多处
都被冲毁，河道里堆满了冲下来的巨石、
树木和几台车辆，救援力量正在全力清理
河道和景区及周边村子道路上的淤泥。

要采访受灾群众和救援人员，就得深
入一线，但徒步很难到达。又是铲车帮了
大忙，我深入清淤第一线，采访了惊魂未
定的受灾群众、满怀热情的救灾志愿者和
忙前忙后的村干部，更深入地了解了受灾
和救援的情况，展现了各方齐心协力抗洪
救灾的真实场景。

在榆中灾区，我搭着铲车采访，完成
了《青年突击队奋战甘肃榆中抢险一线》

《甘肃榆中救灾一线：众志成城 共克时
艰》《24 小时不打烊的“心灵驿站”：为
榆中灾区孩子撑起心灵晴空》三篇头版报
道，还发出了《甘肃榆中灾区：被埋淤泥
30多小时的“狗坚强”获救》《甘肃榆中
兴隆山景区设施受损严重 清淤工作全面
开展》《爱心牛肉面温暖甘肃榆中灾区安
置点》等多篇鲜活的全媒体报道。

如今，路通了，电来了，救援物资源
源不断运往灾区，受伤群众也得到了良好
的医治……榆中灾区救援工作取得进展的
消息不断传来。

作为记者，走南闯北会有很多回忆，
但这段经历，我感觉是最难忘的。因为我
的心受到了深深的触动。这触动，来自灾
区群众面对家园被毁、亲人伤亡却如此坚
强的精神状态，来自素不相识的人们全力
以赴的倾心相助，来自灾区流淌着的人间
温情。搭铲车采访灾情的这段回忆，将时
刻提醒着我这份职业的责任与担当，也让
我对人性的美好和坚韧有了更深的感悟。

□ 骆欣语 中青报·中青网记者 王海涵

一块被“随意涂鸦”的白色画板，一排

摆满了各式各样“小猫画”的货架，推开 90
后海归女孩徐玉婷经营的 Cid插画礼物商

店的大门，尽管各种各样的商品琳琅满目，

中青报·中青网记者还是被这两处独特景

致所吸引。

画板是徐玉婷创作的载体，色彩和线

条间，藏着一个年轻人的想象力。“每日一

猫”系列画本图册的灵感来源于徐玉婷和

小猫的故事，以小猫为载体，描述一些“打

工人”的生活。图画上，小猫或是慵懒斜靠

在桌边喝饮料，或是背着包局促地坐在房

间低头思考，尽显可爱姿态。

8月 8日至 10日，她带着“小猫卡”、钥

匙扣、杯垫、立牌、手作胸针、徽章、微喷装

饰画、冰箱贴等文创作品前往上海参加了

GAF 上海插画艺术节，早上 9 点至下午 5
点间，她见证了货架由满变空的过程。

这个坐落于合肥包河区合柴 1972文创

园的 60平方米小店，不仅售卖插画和手工文

创产品，更凝结了徐玉婷对生活的热爱和对

艺术的追求。打造一个让艺术与生活完美融

合的创意角落是她的梦想。她用画笔和创意

为每一位走进店内的顾客带来独特艺术体

验，也走上一条艰辛的小店创业之路。

高考后，尽管徐玉婷选择了服装设计

与工程这个偏工科的专业，但她对艺术的

热爱埋在了骨子里。大学毕业后，徐玉婷进

入一家知名时尚杂志工作，积累了一定经

验。工作一段时间后，为了体验更多生活经

历，徐玉婷前往新西兰一家动物保护中心工

作，与奇异鸟结下了不解之缘。她回忆：“有一

只奇异鸟是用我的小名‘婷’命名的。”这段经

历也为她后来的创作提供了灵感。

2020年回国后，徐玉婷选择在一家画

室工作，也萌发了开店的想法。2023年，她

如愿在合柴 1972文创园开设了 Cid插画礼

物商店，园区给予房租减免政策。

从写实到抽象，从自然元素到流行文

化，不同风格的插画作品都能在这里找到。

徐玉婷说，插画不仅作为装饰画出售，画中

创意元素还被巧妙地融入书签、杯子、家居

装饰等生活用品中。此外，店内还有大量手

工制作的小物件。

“我希望插画不仅仅是装饰，还能够

融入生活，让生活变得更美好。”徐玉婷

指着一幅种子主题的画介绍说，“种子这

个意象，带有生机和生长的意味，所以

我将种子的视觉和它给我的感受结合在

一起创作。”

“我的画我做主，别人看这幅画的时

候，赋予它什么样的意义，它其实就可以是

什么样的，每个人看到的画面，都是其内心

想法的某种映射。”徐玉婷的创作理念是

“无意识绘画”，当她在面对空白画布时，并

不知道最后要画成什么样子，而是根据当

下的意识进行创作。

这种创作方式让她的作品充满了随机性

和独特性，也有朋友觉得这样“太过于抽象”，就

连小店名字中的字母“Cid”，也是她随口起的。

她说：“很多时候，在画的过程中才发现自己在

画什么，然后赋予它一个形象和意义。”

小店挂着一幅“哈利波特”主题的画

作，徐玉婷结合电影里印象深刻的场景，让

巫师帽、地球、扫帚等元素天马行空地出

现，收获了一批粉丝；作品《雨天》不仅展示

了雨天的景象，还传递了她对雨天潮湿且

阴郁的感受和情感；画作《窗外》中，她用球

体代表远方的储气罐，象征目标、梦想和情

绪，罐体随着季节变化时隐时现……

“每一幅画都需要花费大量时间去完

成，但这个过程让我感到充实和快乐。”她

通过绘画表达自己的内心世界。但她同时

发现，小店的经营并不容易，她采取了线上

线下结合的经营策略，线上接单为客户提

供平面设计和插画服务。“线上订单可以让

自己赚到生活费，但需要花一些时间在接

单和沟通上。”

家人的支持以及与受众产生共鸣，是

徐玉婷经营小店的动力来源。她认为，热爱

可以解决大部分问题，自己愿意全身心投

入，甚至连续加班熬夜，想方设法克服难

题。“希望通过努力，让更多人了解并喜欢

我的作品。有人在我的画中看到自己的故

事，或是被小的细节治愈，这就是最有意义

的事情。”

忙碌之余，徐玉婷精心设计店铺布局

和氛围营造，顾客可以根据需求，定制独一

无二的插画作品和文创产品。她逐渐认识

到，宣传和创作同样重要，除了运营小红书

账号，她也考虑通过直播等方式，让更多人

了解她的艺术理念和创作过程。

在她看来，艺术文创领域存在一定地

域差异，一线城市的市场氛围相对较浓厚，

高质量艺术市集也较多。繁忙之余，她带着

画作或通过物流运输大批作品，前去北上

广等城市参加展会。“个体创作者想要被看

见，就需要付出更多的努力。”

截至目前，合柴 1972 文创园入驻 203
家店铺，包括 29 家青春小店。为吸引更多

像徐玉婷一样有创意的青年入驻园区，文

创园还专门开辟“创意之家”空间。自 2022
年 10月至今，园区累计向符合政策的青年

店铺减免租金 35万余元。

让徐玉婷开心的是，小店开业以来，她

认识了不同行业的朋友，和许多年轻人成

了无话不谈的好朋友。“生活见闻、态度、创

作想法、灵感反思，都是我们的聊天内容。

很多人从生活细节中发现创作灵感，无论

是正向还是负面的情绪，都可能会成为画

作中的一抹色彩。”

“世界很大，希望有机会游览更多地方，

再用自己的方式把对景色与风土人情的感

受创作出来。”眼下，徐玉婷依然做着温馨的

生活记录。自家养的小猫，小店附近的小狗，

年轻顾客口中的小动物，都进

入了她的创作画板。她想传达

的是——虽然生活总有各种

不如意，但是调侃生活恰恰是

我们热爱生活的一种方式。

在插画小店里，“涂鸦”生活那百般的色彩

中青报·中青网记者 潘志贤
实习生 吴双双

中国四大古镇之一朱仙镇的晨光

里，年画作坊的门板吱呀作响，仿佛在诉

说着千年的故事，也在等待着年轻力量

被唤醒。

“顺着线条走，阳刻要让图案‘立’起

来，阴刻得把空白‘沉’下去。”身旁的老

师傅手持刻刀示范着，刀刃划过木版的

“沙沙”声里，凸起的线条渐渐显露出门

神的轮廓。

7月下旬，地处南京的东南大学“汴

上挑大梁”社会实践队和地处北京的中

央财经大学“年画筑梦”社会实践队的

学子们，不约而同地奔赴河南省开封市

朱仙镇，探秘朱仙镇木版年画，助力非

遗传承。

当刻刀再次落下，这声响仿佛与千

年前的匠人重叠，一场关于非遗传承的

对话，随着木版上的纹路缓缓铺展。

一份对家乡非遗传承的
赤子之心

朱仙镇木版年画是中国古老传统工

艺的瑰宝之一。作为木版年画的开山鼻

祖，它主要产于河南省开封市的朱仙镇

及其周边地区。这种年画以其丰富的构

图、粗犷简洁的线条、古朴夸张的造型和

鲜艳的色彩而闻名。

“我们不是旁观者，是要挑大梁的

人。”对于如何看待非物质文化遗产传

承问题，东南大学建筑学院 2024 级学

生王天与的话，道出了两队大学生共同

的心声。

朱仙镇木版年画起源于唐代，宋代

开始兴起，明清时期达到鼎盛。北宋时

“门神画”广为流行，梨木雕刀游走，靛蓝

朱砂泼洒，《门神》《八仙》跃然纸上。作为

中国民间艺术的瑰宝，朱仙镇木版年画

以饱满的构图、古朴的形象，承载着千年

中原民俗记忆，传递着驱邪纳福、祈愿平

安的美好寓意，表达着人们对美好未来

的憧憬、对生命的追问和对文化的传承。

2006年，朱仙镇木版年画入选第一批国

家级非物质文化遗产名录。

两支社会实践队探访朱仙镇木版年

画这趟跨越数百公里的“寻根之旅”，在

这群河南学子心中，化作了连接家乡故

土与大学校园的纽带。纽带背后，是他们

对木版年画文化传承共同的心愿。

“每一笔雕刻都凝聚着匠心，每一张

年画都承载着历史，亲手制作时才真正体

会到非遗传承的重量。”中央财经大学视

觉传达设计专业 2024级学生李婉玲感慨。

指尖还残留着颜料的温度，看着自

己拓印的作品，李婉玲渐渐理解了为何

老师傅们会将一辈子的时光都倾注在这

方寸木版之上。

传承非物质文化遗产就像一粒种

子，在 10 名河南籍大学生的心中生根

发芽。当看到老师傅的手掌轻抚温润

梨木版的瞬间，拓印的年画在阳光下渐

渐显影时，大学生对非遗保护的心愿更

加迫切。

此刻，他们不再是文化的旁观者，而

是文化传承的积极参与者和行动派。

雕版上的坎儿

在对朱仙镇的实地走访中，东南大

学“汴上挑大梁”社会实践队和中央财经

大学“年画筑梦”社会实践队的队员们听

到最多的，是非物质文化遗产代表性传

承人对木版年画现状的忧虑。

“单讲印刷，每种颜色一到两天，一

对门神总共 20 天左右。”朱仙镇万同老店

第六代传人白小豹说。

白小豹摩挲着手里的梨木版，指尖布

满老茧，这是 20 多年来与刻刀、木版为

伴的印记。传统工艺耗时耗力，年轻一代

兴趣不足，更倾向选择轻松且收入稳定

的职业，如今愿意沉下心来学手艺的年

轻人越来越少。

老师傅们大多还是用传统的方式手工

设计、制版，在适应现代市场时木版年画也遇

到了新的瓶颈。朱仙镇天义德老店第五代传

人张成光坦言：“设计方面的难度较大，农村

老艺人对于绘画和现代电脑设计不精通。”

经过走访，东南大学“汴上挑大梁”社

会实践队发现，从选梨木、刻版到调矿物颜

料，老师傅们在制作木版年画的每一步，都

严格遵循着传统工序。他们也能清晰讲述

每幅作品的民俗寓意，这种“守正”正是木

版年画的灵魂所在。

但与此同时，老师傅多擅长传统题材

和技法，对现代审美和新媒体传播缺乏了

解，易陷入“怕改坏传统”的顾虑。王天与告

诉中青报·中青网记者，年轻从业者虽有创

新意愿，却因缺乏系统的传统技艺根基，难

以做到“守正创新”。

一边困守于技艺传承的断层，一边又

挣扎于现代转型的困境。王天与称，如何在

保留文化根脉与开拓生存空间之间找到平

衡，是今天让朱仙镇木版年画的老师傅们

着急的大问题。

怎样才能让木版年画“活起来”

白小豹认为，文化传承并不是简单的

复制，而是要让古老技艺在当代生活中找

到新坐标。

“年画真正融入老百姓生活很难，设计

出大家都喜欢的产品很重要，这需要化被

动为主动、需要市场，光进行保护无意义，

需要让其活起来。”白小豹说。

怎样才能让木版年画“活起来”？

“要破除非遗神秘化，熟能生巧，这里

面没有很深奥的东西。”国家级非物质文化

遗产代表性传承人任鹤林说。

谈起创新，任鹤林看着社会实践队的

大学生，眼中闪烁着期待的光芒。

“木版年画没有条条框框，只要热爱，

大家都可以参与进来。”任鹤林坦言，希望

有更多的年轻人关注非遗，关注朱仙镇木

版年画。

在任鹤林看来，有的大学生既有传统

的技艺，又有扎实的美术基本功，更有新思

维新技术，对非遗创新能做的有很多。

而这两支实践团队的行动，正印证了

任鹤林的观点——非遗传承需要更多年轻

人的热情。

据了解，在社会实践期间，东南大学

“汴上挑大梁”社会实践队实地走访 4家年

画传承场馆、两座博物馆、两大景区，完成

相关采访对话，产出 8部视频，多平台同步

更新，首日播放量便破千。

中央财经大学“年画筑梦”社会实践队

走访朱仙镇老字号德兴斋，推动传统糕点

包装升级，采用融合木版年画特色的新包

装，将非遗元素融入地方特色产业。此外，

实践团队还将尹氏老天成年画第五代传人

尹国法、万同老店张继中老师的代表作品

整理制作成线上作品集，丰富朱仙镇木版

年画的数字化资源库，让珍贵的年画作品

突破地域限制，触达更广泛的受众。

“当我们把老先生们的作品扫入电脑，

看着像素点拼出栩栩如生的门神，突然明

白数字化不是‘变了味儿’的传承，而是载

着年画‘走出去’的船。”中央财经大学文化

产业管理专业 2024级学生张函睿说。

代代相望的纹路

“新的纹样和产品，真正做出来成为爆

款的很少见。做出老少皆宜又带有年画特

点的设计不容易，这需要几代人的观察与

思考，现代社会发展日新月异，人们的审美

变化较快。”白小豹说，核心是让传统纹样

与现代审美碰撞出新的火花。

而白小豹所强调的“需要几代人的观

察与思考”，恰恰点明了非物质文化遗产的

传承绝不只是技艺的简单延续，更是一场

跨越代际的深度对话。

“守正需知其然，创新方知其所以然。”

中央财经大学视觉传达设计专业 2024 级

学生王锐认为，传统技艺的生命力不仅在

于保存，更在于在当代的创造性转化。

“非物质文化遗产的传承绝非简单的

技艺延续，而是文化基因的活态传递。作为

青年一代，我们既需以严谨态度研习传统，

更应思考如何为古老技艺注入时代活力。”

王锐表示，一次实践不是终点，木版年画的

传承与创新还有很长的路要走。

中央财经大学“年画筑梦”社会实践队表

示，之后他们会将木版年画元素与中国四大古

镇之一的朱仙镇古镇风光相结合，构思文旅宣

传短视频脚本，计划通过“年画里的古镇”系列

内容，吸引游客关注朱仙镇的文化旅游资源。

东南大学实践团队则期望此次社会实

践能够产生更加深远可持续的社会影响，

期待推动文创方案落地试产，初步构建“青

年+传承人”创新生态，助力年画商业化与

地方文旅复兴，实现文化传承与产业创新

双赢的新局面。

“只要有人记得它，就应该想尽办法保

护它，传承它，让各式各样的非遗项目流传

得久一点，再久一点。”王天与说。

朱仙镇的雕版声里，能听到千年文脉

的回响，更能听到青年大学生与传统文化

对话的声音。这群河南学子的社会实践或

许只是微光，更值得期待的是，当传统技

艺真正融入现代生活的肌

理，当年轻人主动接过文

化传承的接力棒，这门千

年艺术终将在时代土壤里

长出更繁茂的根系。

暑期实践大学生“对话”千年木版年画
榆
中
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区
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搭
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了
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采
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今年暑假，东南大学和中央财经大学两支社会实践团队，不约而同地探秘朱仙镇木版年画，助力非遗传承。 受访者供图

靠“刷视频”戒断“刷短视频”：换汤不换药
孩子沉迷短视频让不少家长焦虑，一些机构便以“脑视力训练”“速成课程”等名义制作营

销视频，将流量与焦虑变现。用“刷视频”教人“戒短视频”本身自相矛盾。与其盲目相信效果存

疑的付费项目，不如在家庭和学校中建立合理的使用规则，设置时长与内容边界，培养孩子的

自我管理与时间规划能力。 漫画：程 璨

徐玉婷制作的小狗小猫插画。 受访者供图徐玉婷在小店展示插画。 中青报·中青网记者 王海涵/摄


