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中青报·中青网记者 邢 婷

一碗咸香地道的老济南甜沫，温

暖着王泽南的胃，更留住了他的心。

今年是这名年轻科学家扎根济南

创业的第 7 个年头。作为一家生物医

药科技公司联合创始人，他带领青年

团队深耕干细胞培养自动化及医疗机

器人相关领域，成果填补国内多项空

白，他本人也逐步成长为济南市 C 类

高层次人才。

埋头实验之余，穿梭千年古巷品尝

当地美食，已成为他的一大喜好，“甜沫

用料如同实验室数据一样精准，不疾不

徐，张弛有度，一切在这里都刚刚好”。

“刚刚好”的城市气质同样孕育了

“刚刚好”的青年人才发展生态。如今，这

座千年古城正举全市之力打造“我在济

南刚刚好”的城市人才 IP，用接地气的

口号吸引人，用诚挚的服务凝聚人，用烟

火气的温情留住人。当城市愿为每名青

年的梦想提供“恰到好处的土壤”，共生

共荣便不再是“诗与远方”，人才与城市

的双向奔赴也更加“水到渠成”。

“刚刚好”的政策，托举人才出彩

人才政策是一座城市最好的邀请

函。2022 年以来，济南市对全市人才政

策全面梳理总结，聚焦“人才政策在国内

同类城市中始终保持比较优势”定位，推

出济南市人才政策“双 30条”，每年定期

动态优化更新。

不仅如此，这座城市坚持常态开展

人才政策“金点子”征集活动，及时了解

人才需求和建议，让“金点子”真正落地

为政策创新的“金果子”。

“济南能否参考北京中关村创业大

街，创建开放式的人才交流商业街区。”

有创业者建议。这与济南市全力打造

“1+N”创业孵化矩阵的战略部署不谋而

合，也为孵化载体的生态打造提供了努

力方向。目前，齐鲁科技金融大厦等园区

载体已启动科创街区建设。

上述征集活动开展以来，济南全市

已累计收到社会各界人才工作建议近百

条，内容涵盖人才引进、培育使用、机制

创新等领域。针对这些“金点子”，济南市

逐项分析，广泛吸纳，结合先进地区经验

做法和本地实际，为新一轮政策动态调

整提供参考借鉴。

同样在这座城市，一本高层次人才

认定名录正变得越来越厚。

最新的变化是，法治、贸易、机器人

领域人才首度于今年 6月被纳入该市高

层次人才分类认定体系。

“我们坚持‘破四唯、立新标’，以创

新价值、能力、贡献为核心导向，科学设

置认定依据，充分调动全行业领域人才

的积极性。法治领域，强调学用融合、实

务贡献；贸易领域，聚焦平台能级与市场

认可；机器人领域，既重技术突破，也看

产业实效。”济南市委组织部人才工作二

处处长吴俊介绍。

“今年 1月，我被认定为全市知识产

权领域 C 类高层次人才，这一荣誉称号

让我深感济南市对知识产权人才的厚

爱，同时让我们能够享受到济南人才政

策的红利，极大增强了城市归属感和职

业认同感，进一步激发了我们在经济建

设浪潮中积极贡献智慧和力量的热情。”

国网智能科技股份有限公司无人机产品

室开发经理刘越表示。

长期以来，济南市坚持“小切口、有

特色、可量化”，创新出台新就业形态、哲

社文体、网络安全等细分领域高层次人

才分类认定办法，研究制定青年科技人

才、数字经济人才、种业人才等专项人

才政策。 （下转2版）

每年定期动态优化更新人才政策“双30条”

山东济南：为青春梦想提供“恰到好处的土壤”

本报北京8月13日电（中青报·中青

网记者贾骥业） 记者今天从国家发展改

革委获悉，2025年超长期特别国债支持

设备更新的 1880亿元投资补助资金已于

近期下达完毕。

据了解， 2025 年以来，国家发展

改革委会同有关部门和各地方优化设

备更新支持范围，完善项目申报审核

标准，严格做好项目筛选把关，推动

重点领域实施设备更新。此次下达完

毕的投资补助资金用于支持工业、用

能设备、能源电力、交通运输、物流、

环境基础设施、教育、文旅、医疗、住宅

老旧电梯、电子信息、设施农业、粮油

加工、安全生产、回收循环利用等领域

约 8400 个项目，带动总投资超过 1 万

亿元。

下一步，国家发展改革委将按照党

中央、国务院决策部署，会同各有关

方面持续加强统筹协调，扎实推进项

目建设，推动尽快形成更多实物工作

量，严格项目和资金闭环管理，确保中

央资金用到实处，更好发挥“两新”政

策效能。

支持设备更新

今年1880亿元超长期特别
国债投资补助资金下达完毕

本报北京 8 月 13 日电
（中青报·中青网记者朱彩
云）消费贷款领域又一“国

补”日前落地。在国新办今

天举行的新闻发布会上，财

政部副部长廖岷表示，对居

民个人消费贷款和消费领域

的服务业经营主体贷款实施

贴息政策，这是中央层面首

次实施。

8 月 12 日，《个人消费

贷款财政贴息政策实施方

案》和 《服务业经营主体贷

款贴息政策实施方案》同步

印发，前者明确贴息对象为

居民使用的相关贷款经办机

构个人消费贷款中实际用于

消费的部分，包括单笔 5万
元以下日常消费以及单笔 5
万元及以上的家用汽车、养

老生育、教育培训、文化旅

游、家居家装、电子产品和

健康医疗等重点领域消费，

后者明确贴息对象是向消费

领域服务业经营主体发放的

银行贷款，聚焦餐饮住宿、

健康、养老、托育、家政、

文化娱乐、旅游、体育等 8
类主要消费服务领域。两项

政策贴息比例均为 1个百分

点，政策实施期为一年。

“这两项政策到期后，

我们还会开展效果评估，研

究视情延长政策的期限，或

扩大支持范围，和调整贷款

经办机构的范围。”廖岷表

示，两项政策不设繁琐的门

槛、不搞复杂的操作，力求

惠及广大人民群众生活和经

营主体经营所需，“贴息测

算和申请等工作主要由贷款

经办机构完成，这样能最大

程度地便利借款人。”

对于两项贴息政策的申

请条件，财政部金融司司长

于红介绍，居民享受个人消

费贷款贴息条件的核心是要

有真实的消费行为，服务业

经营主体贷款贴息条件的核

心是要将贷款资金用于经营

活动。

具体来看，对于单笔 5
万元以下的消费，按照实际

金额计算贴息，多笔叠加以

后，居民在同一家贷款机构

最高可以享受贴息 1000元；对于单笔 5万元以上的消

费，以 5万元为上限来计算贴息，也可以多笔叠加，加

上小额消费的贴息后，居民在同一家贷款机构最高

可享受贴息 3000 元。“个人消费贷款贴息政策支持的

是消费者合理的借贷需求和真实的消费行为，如果借

款人使用个人消费贷款用于一些非消费领域，或是其

他违规套利行为，这不属于政策的支持范围，将无法取

得贴息资金。”于红说。 （下转2版）
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8月 13日，四川眉山天府新区锦江镇闽继家庭农场，青年党员志愿者正在通过直播推销阳光玫瑰。 视觉中国供图

和 谐

相互协调，彼此融洽得当。“和”即协调和睦；

“谐”即融洽，适宜得当。“和谐”首先指不同声音之

间的配合得当，构成音乐的整体协调；后指良好的

社会关系和治理状态，在尊重差异性、多样性的基

础上，达成结合共生的关系，从而形成社会的有机

整体。在这个整体中，人们各得其所，各安其位，和

睦相处，相得益彰，井然有序，生活安康。它是儒家

处理人际关系的重要伦理原则和社会政治理想，

至今仍被视为核心价值之一。它可泛指人与人之

间、团体与团体之间、国家与国家之间和睦、和平、

融洽的关系状态。它体现了中华民族反对暴力冲

突、崇尚和平秩序的“文”的精神。

Harmony
This term implies mutual coordination and

friendship. The Chinese term hexie originally re⁃
ferred to the simultaneous combination of differ⁃
ent tones that gave rise to a musical work. Later
it came to mean a state of governance in which
there are good social relations of coexistence
based on respect for differences and diversity. In
such a society, all people give free rein to their
talent and find their proper place to live togeth⁃
er in harmony, order and health. Hexie is a core
Confucian ethical principle for dealing with inter⁃
personal relationships and guiding social and polit⁃
ical activities. It now generally refers to the har⁃
monious, peaceful, and amicable relationship be⁃
tween people, between groups, and between
countries. Harmony represents the Chinese cultur⁃
al value of opposing violence and conflicts and
cherishing peace and order.

引例 1：施之金石，则音韵和谐。（《晋书·挚虞

传》）（按照韵律敲击钟磬等乐器，奏出的音乐协调

动听。）

When chimes, musical stones and other musi⁃
cal instruments are played according to ancient
Chinese metrics, harmonious music pleasing to
the ear is created. (The History of the Jin Dynasty)

引例2：和谐则太平之所兴也，违戾则荒乱之

所起也。（仲长统《法诫篇》，见《后汉书·仲长统

传》）（相互协调是天下太平的前提，相互抵触是天

下大乱的根源。）

Peace will thrive when there is harmony,
whereas chaos will prevail when there is mutual
opposition. (Zhong Changtong: On Government)

引例3：君臣相得，政令和谐，治国之道，不过

如此。（冯梦龙《东周列国志》第八十六回）（君臣协

调，政令得当，治国的基本原则就是这样。）

Coordination between the emperor and min⁃
isters and proper policies are fundamental for en⁃
suring good governance. (Feng Menglong: Chron⁃
icles of the Kingdoms of the Eastern Zhou)

中青报·中青网记者 魏其濛

认识自己的优缺点、规划职业生涯、写简

历、准备面试……求职过程中，高校毕业生第一

次面对这些问题。不少高校在就业指导教师数量

有限的条件下，正尝试运用 AI帮助毕业生找到

适合的工作。

一名高校教师说：“AI 可以帮助我们做很多

重复性、事务性的工作，比如梳理信息、优化简

历、模拟面试，从而更好地配置资源，让教师真

正做到‘一生一策’，为学生提供个性化、针对性

的建议。”

温州大学正在推进“人工智能+”课程改

革，引入简历会诊系统及知识图谱课程；昆明

理工大学在就业指导课上引入大模型，帮助学

生筛选求职信息、定位目标岗位、优化简历；

华东师范大学试点、推广“成长型简历”AI
工具……

各种 AI 应用与设备成了提高工作效率的

“助教”。

成长型简历、AI面试舱赋能大
学生就业

一份精炼且清晰的简历，是毕业生求职的“敲

门砖”。AI工具除了能优化简历文字、针对不同岗

位调整重点，还能提醒学生从简历“反推”，认识自

己的长处与不足，从而找到努力方向。

华东师范大学心理与认知科学学院辅导员

陶洁请学生在硕士入学时就制作简历，把本科

阶段的学习情况、实践情况都呈现出来，每年

更新一次，再借助 AI工具，指导学生将自己的

成长型简历电子化，并分模块梳理。“有了电子

记录，辅导员可以更好地了解学生动态。如果

哪个学生一直没有更新简历，系统筛查出来，

我就知道这个学生需要重点关注了；学生可以

在系统里和我互动、提问，我能在线上予以简

单回应。”

除了记录和复盘，AI 还能为学生提供新思

路。陶洁举例：“有名学生在读硕士期间一直埋头

做科研，没有实习经历，不知道怎么去应聘产品经

理职位。这时 AI会提示：科研能力是一种可迁移

的能力，和产品经理的工作逻辑类似。把这项内容

写进简历，就是一种很好的补充。”

陶洁也强调，主题班会、定期一对一咨询等线下

交流仍是必要的。“我们在改进这套工具的过程中，

始终保留了辅导员工作中人性化、有温度的部分，即

面谈时辅导员对学生的人文关怀、价值观引领。”

除了打造成体系、多功能的 AI平台，一些高

校还利用线下场地，引入了 AI面试舱、AI面试辅

导室等硬件设备。 （下转2版）

帮助毕业生找到适合自己的工作

职业生涯教育请来 AI“助教”

8 月 13 日 ，读

者在 2025 上海书

展现场翻阅书籍。

当日，2025 上海书

展暨“书香中国”上

海周拉开帷幕。本次

书展首次设立上海

展览中心、上海书城

福州路店“双主场”，

将持续至19日。

张 悦/摄

（新华社发）

新华社记者

“Z世代”，从 1995年到 2009年出生

的一代人。这群成长于互联网、智能手机

和社交媒体普及时代的年轻人，还看书

吗？他们偏好读什么书、又如何阅读？

一方面，他们的纸质书书单，似乎

与此前的区别不大——既有经典文学、

权威著作，也有流行读物。

另一方面，他们又以前所未有的方

式在重新定义阅读。他们习惯于在手

机、平板电脑下载电子书而不是到书

店、图书馆获取纸质书。他们阅读大量

网络文学，在网络平台分享书评批注，

追 更 “ 读 书 博 主 ”， 寻 找 “ 读 书 搭

子”……“Z世代”的阅读呈现明显的

数字化和社交属性。

阅读，正如何影响“Z 世代”的精神

世界？他们又在如何改变传统出版业？

“Z世代”的书单

“Z世代”被称为“网络原住民”。在

中国，“Z世代”约有 2.6亿人，占全国总

人口的近五分之一。

作为“土生土长”的“网生代”，“Z
世代”的阅读呈现鲜明的数字化特点。今

年世界读书日发布的 《2024 年度中国数

字阅读报告》 显示，2024 年全国数字阅

读用户规模 6.7亿人，其中 26岁至 35岁的

用户是主力。

多个数字阅读平台的热门书单反映

出，“Z 世代”的阅读呈现鲜明的多元特

征和时代印记。

特征一：传统经典读物和文学名著长

盛不衰。

由阅文集团联合上海图书馆等发布的

《Z 世代数字阅读报告》 显示，单年讨论

度最高纪录由 《资治通鉴》创造，全年留

下近 1.5万条评论。《论语》《道德经》 等

传统经典在“Z 世代”电子书单上持续

“霸榜”。《西游记》《我与地坛》《百年孤

独》《追风筝的人》 等古今中外经典文学

读物也是榜单常客。

热播影视剧是经典作品重要的“引

流器”。 （下转2版）

如何影响他们的精神世界 他们又在如何改变传统出版业

“ Z 世 代 ”在 读 什 么


