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今 日 看 点

详见3版

隐痛难言：
为何年轻却被痛风“围困”

详见4版

当地方戏与年轻人牵手——

淮剧虽小众“入戏”乾坤大

新华社北京4月11日电（记者邵艺博）4月 11日
上午，国家主席习近平在北京钓鱼台国宾馆会见来

华访问的西班牙首相桑切斯。

习近平指出，当前，世界百年变局加速演进，

多重风险挑战叠加，各国唯有团结协作，才能维护

世界和平稳定，促进全球发展繁荣。国际形势越是

变乱交织，中西关系良好稳定发展的重要性就越凸

显。今年是中国和西班牙建立全面战略伙伴关系

20 周年，中方愿同西班牙打造更有战略定力、更

富发展活力的全面战略伙伴关系，为两国人民增进

福祉，为中欧关系增添动力，也为促进世界和平、

稳定、发展作出更大贡献。

习近平强调，风物长宜放眼量。中西友好是两

国人民基于传统友谊、现实需要、长远利益作出的

正确抉择。双方要继续巩固相互支持的政治基础，

相互信赖、相互尊重，在涉及彼此核心利益和重大

关切问题上相互支持，特别是支持彼此维护主权和

领土完整。中国 14 亿多人口的消费升级需求和产

业转型潜力，将为世界经济提供强劲动力。中方愿

同西班牙用好互利互补的合作优势，发挥好经贸、

科技合作机制作用，深挖新能源、高技术制造业、

智慧城市等领域合作潜力，打造更多互利合作成

果。要赓续相知相亲的友好传统，传承好两国人民

深厚的“奥运情”、“熊猫情”，打造“欢乐春节”

等新的“金字招牌”，扩大互派留学生规模，让更

多青年成为中西友好的生力军。中西都是支持多边

主义和开放合作的积极力量，双方要推动构建公正

合理的全球治理体系，维护世界和平和安全，促进

共同发展繁荣。

习近平指出，中国一直视欧盟为多极世界重要

一极，是明确支持欧盟团结发展壮大的主要大国。当

前形势下，共同打造中欧和平、增长、改革、文明四大

伙伴关系具有重要现实意义。中欧应坚持伙伴定位，

坚持开放合作。中方愿同欧方共同庆祝建交 50年，

推动中欧关系继往开来，向战略稳定和相互成就的

方向发展，更好造福中欧人民和国际社会。

习近平强调，打关税战没有赢家，同世界作

对，将孤立自己。70 多年来，中国发展始终靠的

是自力更生、艰苦奋斗，从不靠谁的恩赐，更不畏

惧任何无理打压。无论外部环境如何变化，中国都

将坚定信心、保持定力，集中精力办好自己的事。

中国和欧盟都是世界主要经济体，都是经济全球化

和自由贸易的坚定支持者，双方经济总量超过世界

经济总量三分之一，已经形成紧密的经济共生关

系。中欧应该履行国际责任，共同维护经济全球化

潮流和国际贸易环境，共同抵制单边霸凌行径，不

仅维护自身正当权益，也维护国际公平正义，维护

国际规则和秩序。

桑切斯表示，西班牙和中国建立全面战略伙

伴关系 20 年来，始终相互尊重、友好合作，两

国关系不断深化发展。在习近平主席领导下，中

国取得卓越发展成就，为世界繁荣稳定作出重大

贡献。西班牙重视对华关系，坚定不移奉行一个

中国政策，愿同中方保持高层交往，深化贸易、

投资、科技创新、绿色能源等领域互利合作，加

强教育、文化、旅游领域交流，推动两国关系迈

上新台阶。中国是欧盟重要合作伙伴，西班牙始

终支持欧中关系稳定发展。欧方坚持开放自由贸

易，致力于维护多边主义，反对单边加征关税。贸

易战不会有赢家。面对复杂严峻的国际形势，西班牙

和欧盟愿与中方加强沟通协作，维护国际贸易秩序，

携手应对气候变化、贫困等挑战，维护国际社会共同

利益。

双方还就乌克兰危机等交换了意见。

王毅参加会见。

习近平会见西班牙首相桑切斯

本报北京4月 11日电 （中青报·中青

网见习记者马子倩 记者贾晓静） 外交部

发言人 11 日宣布：应越南共产党中央委

员会总书记苏林、越南社会主义共和国主

席梁强邀请，中共中央总书记、国家主席

习近平将于 4 月 14 日至 15 日对越南进行

国事访问。应马来西亚最高元首易卜拉

欣、柬埔寨国王西哈莫尼邀请，国家主席

习近平将于 4 月 15 日至 18 日对马来西

亚、柬埔寨进行国事访问。

在 11 日下午举行的外交部例行记者

会上，发言人林剑应询进一步介绍中方对

此次出访的主要安排，以及中方对发展中

越、中马、中柬关系的期待。

林剑表示，周边是中国外交的优先方

向，中国和东南亚是命运与共的好邻居、

好朋友、好伙伴。日前，中央周边工作会

议成功召开，明确中方将继续秉持亲诚惠

容周边外交理念，同周边国家开展友好合

作，增进理解互信，共同发展振兴。此次

访问是习近平主席今年首次出访，对推动

中国同越南、马来西亚、柬埔寨以及中国

东盟关系整体发展具有重大意义，也将为

地区乃至世界的和平发展注入新动能。

关于习近平主席越南之行，林剑表示，

中越是社会主义友好邻邦，都在推进符合

本国国情的改革和革新事业，加强团结合

作符合双方共同利益。2023 年年底，习近

平总书记、国家主席历史性访越，引领中越

关系开启中越命运共同体新篇章。去年以

来，习近平总书记同苏林总书记保持战略

沟通，各部门各地方交往密切，各领域合作

成果丰硕，为两国人民带来了切实利益。

林剑说，此访将适逢中越建交 75 周

年，对两国关系具有承前启后、继往开来

的重大意义。 （下转2版）

习近平将对越南、马来西亚、柬埔寨进行国事访问
外交部介绍主要安排

新华社记者
赵 嫣 张代蕾 张 远

中央周边工作会议后，习

近平主席即将开启 2025 年首

次出访，中国特色大国外交在

周边谱写新的篇章。

应越共中央总书记苏林、

越南国家主席梁强邀请，中共

中央总书记、国家主席习近平

将于 4 月 14 日至 15 日对越南

进行国事访问。应马来西亚最

高元首易卜拉欣、柬埔寨国王

西哈莫尼邀请，国家主席习近

平将于 4 月 15 日至 18 日对马

来西亚、柬埔寨进行国事访问。

亲望亲好，邻望邻好。中国

与越南、马来西亚、柬埔寨同为

亚洲近邻、发展中国家，友好情

谊源远流长，在漫长的岁月中

守望相助，在奔赴现代化的道

路上并肩前行。

此访期间，习近平主席将

同各国领导人一道，把舵前行

方向，夯实合作根基，推动中国

与三国关系迈上新台阶，为周

边命运共同体建设注入新动能，

推动建设安宁和睦、繁荣发展、

交融相亲的亚洲大家庭，在全球

南方崛起的时代浪潮中唱响亚

洲声音。

“同志加兄弟”的真情谊

今年是中国和越南建交

75 周年。中越两国是社会主

义友好邻邦，志同道合、命运

与共成为两党两国关系最鲜明

特征。双方在并肩战斗的峥嵘

岁月中结下“同志加兄弟”的

深情厚谊，在社会主义建设事

业中互学互鉴、携手共进，当

前同处国家发展振兴的关键时

期，是改革道路上的同行者、

现代化道路上的好伙伴。

2023 年 年 底 ，中 共 中 央

总书记、国家主席习近平成

功访问越南，双方宣布携手

构建具有战略意义的中越命

运共同体，两党两国关系迈

入新阶段。

“政治互信更高、安全合

作更实、务实合作更深、民意

基础更牢、多边协调配合更

紧、分歧管控解决更好”——

访越期间，习近平总书记提出“六个更”总体目标，为中

越命运共同体建设架梁立柱，明确方向。

2024年 8月，越共中央总书记、国家主席苏林来华

进行国事访问，这是苏林就任越共中央总书记后首次出

访。在同习近平总书记的会谈中，苏林表示，越南党和

政府将“按照‘六个更’总体目标，深化越中全面战略

合作伙伴关系，推进构建具有战略意义的越中命运共

同体”。 （下转2版）

安
宁
和
睦

繁
荣
发
展

交
融
相
亲

—
—

写
在
习
近
平
主
席
出
访
东
南
亚
三
国
之
际

本报西安 4 月 11 日电（中青

报·中青网记者赵安琪）4 月 11 日，

由中华全国青年联合会主办的中

国-中亚青年发展对话会在陕西西

安举行。来自中国和中亚五国的青

年组织负责人和青年企业家代表

60 余人齐聚一堂，围绕“加强数

字经济合作 助力青年共同发展”

主题展开热烈交流与深入探讨。

全国青联副主席夏帕克提在致

辞中表示，青年是中国和中亚五国

友好合作的受益者、推动者。期待

中国和中亚五国青年当好友谊使者

和合作桥梁，携手搭建青年数字经

济合作平台，共享数字发展成果，

维护青年数字发展权益，坚持以人

为本、智能向善，共同引领国际青

年议程，在数字创新的时代浪潮中

共同发展。全国青联愿与中亚各国

青年组织、青年科学家和青年企业

家一道，以数字经济促进青年发

展，引领青年以数字创新助力区域

发展，为构建中国-中亚命运共同

体贡献青春智慧和力量。

陕西省委副书记邢善萍表达了

对外宾的欢迎。她表示，陕西和中

亚交流交往源远流长，近年来在习

近平主席和中亚各国元首战略引领

下，陕西与中亚联系合作不断深

化，取得一系列丰硕成果。当前，

陕西正深入学习贯彻习近平总书记

历次来陕考察重要讲话重要指示精

神，加快打造内陆改革开放高地，

奋力谱写中国式现代化建设的陕西

新篇章。希望青年朋友们发挥自身

优势，积极参与数字经济等各领域

务实合作，结合实际讲好中国故

事、陕西故事、丝路故事，当好人

民友好的使者、文明互鉴的桥梁，

在构建中国-中亚命运共同体中展

现青春风采。

中国-中亚机制秘书处执行主

任吴颖钦在致辞中表示，拓展数字

经济合作，推进数字贸易、跨境电商

发展是中国与中亚国家在经贸科技

等领域的优先合作方向。数字经济

时代科技创新主要靠青年科技人

才。他表示，中国-中亚机制秘书处

积极推动深化中国-中亚数字经济

合作，支持中国-中亚青年加强交

流和创业创新合作。 （下转2版）

中青报·中青网记者 张 渺

3月末，新疆维吾尔自治区的边

境小城塔城市刚下过一场大雪。陈铭

意裹着大衣，走在塔城市第三中学的

校园里。行至教职工楼前，他突然停

下脚步，指着楼前那片空旷的场地

说：“我刚来的时候，就住在这里，

那时这里还是一片低矮的平房。”

2004 年，毕业于聊城大学的陈

铭意报名参加西部计划，服务于新疆

塔城地区塔城市第三中学，现任塔城

市第三中学副校长。近 21 年过去，

他还记得刚来塔城时，一个饼“能从

城头滚到城尾”。如今，塔城城区

“扩大了一圈又一圈”，三中校园也扩

大了，新增四五十亩地。

“当时，大学里有宣传西部计划，

正好有这样一次机会。”陈铭意对中青

报·中青网记者说，“我觉得年轻人，就

应该自己出去闯一闯。”

那一年，这名刚大学毕业的山东青

年带着简单的行李和对边疆的向往，踏

上了西行的列车。他是全国第二批西部

计划志愿者，最初的分派地点是阿勒泰

一中，随后调整为伊宁，最终落在塔

城。面对三次变动，他始终保持期待，

“我每次都好奇会被分到哪个地方，一

调整，我就赶快上网查查新的地方在哪

里，有什么特色”。

塔城市第三中学是陈铭意的最终目

的地。报到那天，他站在校门口，眼前

是一排低矮的平房宿舍。四人间的狭小

空间里，锅碗瓢盆堆在过道，煤气罐紧

挨着床铺。与他同批分配到塔城的 4名
志愿者一年内陆续离开，只有他留了下

来。“校长让我留下来，我觉得同事们

很好，环境也挺好的。”他说。

这一留，便是 21年。

初到三中，陈铭意接手了两个数学

成绩垫底的班级。于是，晚自习成了他

的“战场”，他每晚雷打不动出现在教

室，给住校生逐个讲解错题。

21 年里，陈铭意的晚自习辅导从

未中断，即便妻子抱怨“应该多陪陪

孩子”。 （下转2版）

西部计划志愿者陈铭意：

不忘育人初心 扎根边疆写师魂
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4月 10日，摄影爱好者在北京玉渊潭公园架起“长枪大炮”拍摄湖面鸟禽。2025年春天，春风和煦，

春景烂漫。越来越多的摄影爱好者拿起手机、相机，或给春天留影，或与春天合影，形成一道独特的春日

风景线。近年来，随着智能手机摄影技术的提升和社交媒体的普及，全民摄影热情持续高涨。这股“摄影

热”不仅丰富了民众文化生活，让更多人感受自然之美、记录美好瞬间，也带动春季旅游消费。

新华社记者 张玉薇/摄

本报北京4月 11日电 （中青报·中青网记者

周呈宣） 4 月 11 日上午， 2025 年度青年马克思

主义者培养工程全国班开班式在中央团校举

行。团中央书记处第一书记阿东出席会议并

讲话。

会议指出，党的十八大以来，习近平总书记

围绕坚持和发展马克思主义、加强马克思主义理

论研究和建设，提出一系列新思想、新观点、新

论断，深刻回答了坚持和发展马克思主义的一系

列方向性、根本性问题，为共青团深化实施“青

马工程”提供了根本遵循，为“青马工程”学员

成长成才指明了努力方向。

会议强调，“青马工程”学员要做习近平新

时代中国特色社会主义思想的坚定信仰者，深学

细研这一重要思想的精髓要义，体悟贯穿其中的

立场观点方法，掌握蕴含其中的道理学理哲理，

解决好世界观、人生观、价值观的根本问题，以

理论上的清醒铸牢政治上的坚定，深刻领悟“两

个确立”的决定性意义，坚决做到“两个维

护”。要做习近平新时代中国特色社会主义思想

的积极传播者，带头扎根青年，创新话语表达，

更好用“青言青语”“网言网语”做好理论阐释

传播，运用党的创新理论解答青年“带露珠”

“冒热气”的现实关切，引导青年用党的创新理

论理性分析问题、指导工作实践、服务人民群

众。要做习近平新时代中国特色社会主义思想的

忠实实践者，坚持理论联系实际，学思用贯通、

知信行统一，在科技创新、乡村振兴、绿色发

展、社会服务、卫国戍边等一个个具体岗位创造

闪光的业绩，发挥先锋模范作用，带动更多身

边青年做挺膺担当奋斗者。各级团组织要立足

党的事业后继有人这一根本大计，推动“青马

工程”持续深化，不断擦亮育人工作底色、健

全育人工作格局、突出育人工作特色、完善育

人工作制度。

会上，国家税务总局党委委员、副局长姚来

英介绍了总局党委指导推进“青马工程”、着力

培养青年政治骨干的经验做法。团中央书记处书

记王艺主持开班式。中央宣传部、中央社会工作

部、国家发展改革委、教育部、农业农村部、国

务院国资委有关司局负责同志参会。团中央有关

部门单位负责同志、省级团委代表、联合培养单

位代表、 2025 年度新学员和往届学员代表现场

参会；科技班学员在上海交通大学分会场参会。

团四川省委、团上海市委、中国中铁团委介绍

“青马工程”开展情况，新老学员代表交流心得

体会。

据悉，今年“青马工程”全国班主动对接国家

重大战略和重大任务，首次增设思政课教师专项

班、青年发展规划专项班，共计开设 8 个常规班

次、5个专项班次，拟培养学员 550余人。

2025年度青年马克思主义者
培养工程全国班开班式举行

4月 11日上午，国家主席习近平在北京钓鱼台国宾馆会见来华访问的西班牙首相桑切斯。 新华社记者 饶爱民/摄


