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中青报·中青网记者 胡春艳

初春的阳光穿透异龙湖澄澈的碧

波，在云南红河州石屏县异龙湖国家湿

地公园“水下森林”示范区的水域下，成

片的海菜花如繁星铺展，狐尾藻、眼子菜

等水生植物随水流摇曳生姿，各类鱼群

穿梭其间。

世界森林日、世界水日到来之际，3
月 20 日，由中交天航局承建的云南红

河州异龙湖生态治理一期工程顺利通

过交工验收。该项目采用“立体多样

化水下森林”修复技术，重构湖泊自

净生态体系，使曾因富营养化导致水

质急剧下降的异龙湖重焕生机，成为

国内首个通过生态治理实现湖体修复

的高原湖泊典型案例。

异龙湖的生态危机可追溯至上世

纪。作为云南省九大高原湖泊之一，异

龙湖曾因工农业污染而“受伤”。大规

模的开河放水、人为水系改道导致湖

水水位骤降 2.55 米，湖面面积缩减

近三分之一。后来，伴随周边工农

业快速发展，湖体富营养化持续加

剧，尤其是拟柱胞藻为优势种的水华

爆发让湖内水质指标急转直下，水体透

明度一度不足 0.4米，超过了地表水体

劣Ⅴ类标准。

“拟柱胞藻处于纳米级，肉眼不可

见，传统物理手段束手无策。”中交天航

局生态环保院总工程师黄佳音举起试

管中的水样解释，“要解决这个‘头号敌

人’，只能用生态链的手段‘以子之矛攻

子之盾’”。

为了扭转异龙湖水质，2024 年年

初，中交天航局的工程师们接过了治理

重任，专门为异龙湖定制了一套“立体

多样化水下森林”构建方案，即通过

多样化水生植物种植和引入微生物菌

群，在湖区内构建四季稳定的水下森

林生态修复示范区，湖底种植沉水植

物形成森林系统，最终达到抑制藻类

生长环境、净化水质的目的。

“可别小看水下森林的作用！”异龙

湖生态治理项目负责人马永刚揭开“水

下森林”的奥秘：湖底苦草与微齿眼子

菜铺开形成一片绿色地毯，用来稳固底

泥；中层 50-80厘米高的轮叶黑藻构筑

“水下灌木丛”；上层篦齿眼子菜和穗状

狐尾藻挺立水面，形成天然悬浮物拦截

网。“三层水下森林不仅给湖水装上了

防护网，更相当于装上了‘生物净化

器’。”马永刚笑着说。

随着“水下森林”持续发挥效能，

两年间，异龙湖的生态有了肉眼可见的

显著变化：水体透明度从不足 0.4米提升

至 1.5 米 ， COD 浓 度 由 52mg/L 降 至

32mg/L，总磷浓度稳定在 0.026mg/L，14
个监测点位水质全部达Ⅴ类以上，部分核

心区甚至达到Ⅳ类标准。更令人振奋的

是，湖区内生物多样性显著恢复，国家二

级保护植物海菜花稳定恢复，底栖动物新

增 15种，白骨顶鸡种群突破千只。

“异龙湖越变越好！”生活在湖畔的大

瑞澄村村民吴继有撑着猪槽船，拨开水面

漂浮的海菜花。他告诉记者，前些年湖面

被蓝藻覆盖时，连划船都要屏住呼吸。

“现在水清了，海菜花回来了，我们彝族

的海菜腔又能对着清波唱了”。

“‘立体多样化水下森林’修复技术破

解了高原湖泊‘治理-反弹-再治理’的

怪圈，为全国 30%透明度不足 0.8 米的湖

泊提供了可复制的生态样本。”石屏县生

态环境局副局长李向杰表示，该项目是第

一个通过生态治理实现湖体修复的高原湖

泊典型案例，也是云南省乃至全国首个在

中大型湖泊中稳定恢复二级保护植物海菜

花的湖泊。

“未来，我们计划将在湖区内打造更

多更广的水下森林示范区，争取让异龙

湖早日恢复高原明珠应有的亮丽模样。”

李向杰说。

夕阳西下，粼粼波光中成簇的海菜

花随晚风轻摆，成群的白骨顶鸡在湖面

悠然游弋，远处传来悠扬的海菜腔彝

族调子：“异龙湖水清汪汪，海菜花开

白茫茫……”这片重新舒展生态画卷的水

下森林，正书写着人与自然和谐共生的新

篇章。

“水下森林”让异龙湖焕生机

中青报·中青网记者 邢 婷
实习生 王雨寒 朱舫漪

3 月的清晨，济南的空气中仍带几

许料峭春寒，历城革命烈士陵园里一片

静谧。一具封存了 76 年的烈士棺椁慢慢

开启，眼前的一幕令 21 岁的孙萌忆深为

震撼。

“难以想象，这具烈士遗骸刀伤加枪

伤共有 15处，其中枪伤有 8处，后来通过

大家的努力，溯源到这是在济南战役中

牺牲的王坚仁烈士。”一年前的场景，令

孙萌忆每每想起都不免热泪盈眶。作为

山东第一医科大学临床医学专业大三学

生，她的另一身份是“提灯者”英烈回乡

团队志愿者。

漫漫历史长河中，无数革命烈士为了

国家独立、民族解放，义无反顾投身战

斗，不惜英勇献身。据统计，我国登记在

册的 196万余名革命烈士中，仅有 55.9万
名有明确安葬地。战火纷飞的那个年代，

许多烈士在牺牲后只能被就地匆匆掩埋，

随着时光流逝，他们的姓名和故事被岁月

尘封，成为无名烈士。

2022年 3月，中共中央办公厅等部门

印发意见，强调要做好失踪烈士遗骸搜寻

保护和寻亲工作。山东第一医科大学司法

鉴定中心受济南市退役军人事务局委托，

迅速组建“提灯者”英烈回乡团队，立志

为这些无名烈士点亮“归乡”路，让烈士

回家，让亲情归位。

这群志愿者中，有本科生、硕士生、

博士生、青年教师，平均年龄 28 岁，不

仅覆盖该校多个院系，还包括来自四川大

学、山西医科大学的师生。

“我二伯找到了，还复原了照片，真

的很像……”在山东省烟台市栖霞市，王

坚仁烈士的侄子王作树轻轻将 AI复原的

照片放在爷爷奶奶的墓碑前。

一幕幕令人动容的场景，正是“提灯

者”英烈回乡团队的成果见证。

在历城革命烈士陵园内，73 个曾经

被标注为“无名”的墓碑，近日终于刻上

了烈士的姓名。在英雄山革命烈士陵园的

179 名烈士中，也有 47 名身份得以确认。

此外，借助黄河流域医学院校联盟的力

量，该团队联合四川大学对 220名烈士头

颅进行 3D扫描并画像，在 57名烈士的身

份确认后，画像被赠予家属。

每一处小心细致，都是对
英烈的尊重

2022 年 4 月，团队成立伊始，就将

“从无名到有名”确定为志愿服务宗旨。

“找到烈士们的姓名、确定他们的

身份是这一理念最表浅的意思，更重

要的是，希望他们的英雄事迹能够为

后代真正铭记。”该校法医学系主任方

晨教授说。

遵循“基础先行”的工作思路，团队

联合地方志办公室和烈士陵园，全力寻找

烈士遗骸，这项工作被形象地称为“提灯

寻骨”；同时，协同退役军人事务部门广

泛搜集烈属信息，认真开展“提灯寻信”

工作。

烈士遗骸现场整理是其中最为关键的

一环。受制于作业环境、陵园整修等因

素，要完成这项工作并非一朝一夕，前

期准备困难重重。

历城革命烈士陵园里存放的是 1948
年济南战役中牺牲的烈士遗骸。据园方

2024 年年初统计，在当时亟待整理的

551具棺椁中，有的仅有皮带、纽扣等烈

士遗物，有的安放着不止一具遗骸。因

当年清明节前须完成陵园的整体更新，

所以留给团队现场作业的时间仅有两周。

除了时间紧迫，让团队始料未及的

还有不甚理想的整理环境。因地下水常

年渗透，部分棺椁内已形成复杂的菌落

生态，打开棺椁后密密麻麻的白色菌丝

覆盖在遗骸上，急需仔细清理。

“开启棺椁的那一刻，这些霉菌就像

烟雾，那股气味不仅刺鼻，还熏眼睛。尽

管戴了手套、口罩，可霉菌孢子还是直往

眼睛里钻。”法医学系研究生文佳佳回忆。

团队起初准备的普通防护装备在异味

侵袭下显得捉襟见肘，老师们迅速作出反

应，紧急调配护目镜与防护面罩，为队员

们筑起一道更为坚固的防线。尽管新装备

导致呼吸空间变得逼仄，但志愿者们依旧

坚守岗位，凭借顽强的毅力，在艰难中稳

步推进工作。

棺椁运输时的状况也不容乐观。有的

棺椁从地下挖出时还算完整，而有的早已

腐朽不堪。在搬运那些腐朽棺椁时，队员

们小心翼翼，生怕稍有不慎，棺椁就会散

架，给后续处理带来极大麻烦。

“后来，我们在沟渠处搭建了小桥

梁，借来推车方便运输，每到泥坑处，会

有专人在旁边保证棺椁运输平稳，不受外

力损毁。”方晨回忆。

打开棺椁后，队员们又面临新的任

务——整理遗骸。他们将棺椁中的遗骸

轻轻放在事先准备好的红绸上，按照头

部、躯干和四肢仔细分类排列。在这个过

程中，他们会手持卷尺测量躯体部位，为

拍照记录提供参照，以便准确留存相关信

息。其中，有些颅骨并不完整，呈碎片

状，队员们需用工具小心翼翼地清理上面

的泥垢，设法拼接粘连，努力还原颅骨原

本的形态。

遗骸鉴定的前期工作非常琐碎，每一

步都充满挑战，也彰显着大家的专业与执

着、责任与担当。

每一回实践磨砺，都是对
历史的铭记

当工作推进至中期，团队采用了一

套 行 之 有 效 的 五 步 走 策 略 —— 即

DNA-RNA 共提取技术、DNA 鉴定分

析、大数据对比、家系溯源及最终确

认烈士身份。其中，山东第一医科大

学自主研发的 DNA-RNA 共提取技术

成为关键一环。

实际上，RNA 作为生命活动中重要

的调控因子，虽然稳定性欠佳，却蕴含着

年龄等丰富多样的信息，“遇到类似家中

多子弟参军的情况时，DNA-RNA 共提

取技术会帮助我们更加准确地推断烈士年

龄并确定烈士身份”。方晨解释，他也是

这项技术的专利拥有者。

鉴定技术突破的同时，团队在检材工

作上也有所创新。

“相较于股骨，牙齿质地坚硬，处理

难度更大。但恰恰是因为这一特性，使得

牙齿不易被腐蚀降解，保存状况更为良

好。”该校司法鉴定中心主任于春江教授

说。过去的遗骸鉴定工作多以股骨为主要

检材，这次，团队却将目光聚焦到了牙齿

上，通过对前处理方法的不断改良，同时

巧妙结合 DNA-RNA 共提取技术，让烈

士身份得以精准确认。

为了得到这些宝贵的基因信息，团

队每一名成员一点点翻找、搜寻，不放

过任何蛛丝马迹。得益于这些年轻人的努

力，不少烈士遗骸甚至能找到相应的十几

到二十余颗牙齿，这为后期信息提取及反

复比对工作奠定了重要基础。

然而，整个遗骸鉴定过程并非一路坦

途。在对其中一具遗骸反复测验多次仍无果

的情况下，于春江和志愿者们转换思路，大

胆猜想——这位烈士会不会是女战士？最

终，实验结果印证了这一猜想。

遗憾的是，由于目前基因数据库建设尚

不完善，以男性 Y染色体为主，团队难以寻

找其后代，无法完成最终的身份确认。这一

遗憾深深烙印在于春江的心中，也成为整个

团队不断前行、完善技术与数据库建设的强

大动力。

在“提灯者”志愿服务活动的过程中，

年轻的志愿者们展现出了不怕苦、不怕累的

精神。

“以往的学习大多局限于课本知识和实

验室操作，到了现场后才深刻认识到，从

取材、整理到信息记录，每一步都需要小

心细致和团队协作，这些环节最终构成了

一条完整的链条。”临床医学专业大三学生

杨彭逸说。

在法医学系研究生于雪眼中，“这项志

愿工作无疑是对烈士们最好的缅怀与致敬。

做科研不应仅仅局限于追求技术上的突破与

创新，像这样具有重大现实意义、能够为社

会作出实际贡献的课题，更值得科研人员全

力以赴”。

2024 年 4 月，在英雄山革命烈士陵园

里，志愿者们见证了一幕令人动容的场景。

一位年近八旬的老人在家人的搀扶下，步履

蹒跚地来到墓碑前，祭拜自己牺牲多年的叔

叔。上世纪 40 年代参军后，这位烈士生前

再未归家。

经志愿者团队 200小时的比对试验、努

力寻找，终于确认身份并复原画像，烈士最

终等来了苦盼多年的亲人。老人哭诉着对叔

叔的思念之情，这一刻，积压在心中的牵挂

终于得以释怀。

在场的不少志愿者同学被这一幕深深触

动。“加入志愿者团队，我们不仅希望能够

帮助找回英烈遗骸，更渴望给予英烈家属心

灵上的慰藉与支持。我们想通过自己的努

力，让更多人了解无名英雄们的伟大故事，

激励大家带着先辈们的无畏勇气，勇敢地迈

向未来。”杨彭逸说。

每一次讲述与传播，都是对
精神的传承

在不少团队成员看来，这更是一场触动

灵魂的爱国主义教育。

烈士陵园里，三分钟默哀仪式后，志愿

者们投入到紧张的遗骸整理工作中。

枪弹贯穿伤、骨折伤、大腿骨砍痕……

志愿者在一具具烈士遗骸上发现不同的创

伤痕迹，仿佛目睹了战争的惨烈，以及革命

先辈们在战场上浴血奋战的壮烈场景，也更

加深刻地体会到当下和平生活的来之不易。

令文佳佳印象深刻的是，在整理烈士

遗骸时，发现了几具未成年人的遗骸。那偏

小且尚未发育完全的骨骼，令她内心受到了

极大的震撼，敬意油然而生。

“在这项志愿服务工作推进中，学院推

出了学生团学活动品牌的‘启航行动’，而

思政教育是其中极为关键的一环。”临床与

基础医学院团委书记韩馨介绍。

讲座在年轻学子们心中种下红色的种

子。令孙萌忆颇感意外的是，在给学弟学

妹们讲完志愿服务经历后，一名正在上

大一的学弟跑上台来，激动地分享：“我

的曾爷爷也是一名英烈，听您讲完后，我

更加真切地感受到曾爷爷是一位很伟大的

英雄。”

由学生们自制的短视频则借助各类社交

媒体平台进行传播，触达更为广泛的受众群

体。此外，团队成员还在山东省内多所中小

学开设红色英烈故事思政课。

在韩馨看来，“志愿服务不仅提高了学

生的动手能力，还培植了他们的家国情怀，

在实践的过程中让他们有获得感、成就感。

希望通过这种浸润心田的教育，让我们的医

学生更好地扎根祖国大地，为医学事业贡献

自己的力量”。

“这支英烈回乡团队，将前沿科技应用

于寻亲实践，在服务人民的过程中筑牢责任

担当，用实际行动传承红色精神。他们的不

懈努力，让无名烈士不再被遗忘，让英烈精

神在新时代焕发出更加耀眼的光芒。”山东

第一医科大学副校长贾海宁说。

这群医学师生 点亮无名烈士“归乡”路

福建省福鼎市点头镇团
委不折不扣地执行党有号
召 、 团 有 行 动 的 政 治 信
念，强化思想引领，点亮
青年心中理想之灯，多次
组 织 青 年 参 加 省 市 级 篮
球 赛 事 ， 促 进 文 体 事 业
繁 荣 发 展 ； 培 育 选 优 青
年入团入党，充实村级后
备干部力量；致力发挥茶
乡茶企青年力量，共同守

护推介福鼎白茶品牌；弘扬志愿服务精神，完
善青年组织链，有效推动社会治理。下一阶
段，点头镇团委将把工作放在全镇高质量发展
的大局中去谋划、落实，服务改革发展、促进
和谐稳定，为加快建设中国白茶特色小镇贡献青
春力量。

坚守让每位烈士“从无名到有名”的理念，“提灯者”英烈回乡团队成员全力以赴地工作。 于春江/摄

改造后的异龙湖焕发生机。 受访者供图

福建省福鼎市点头镇

团委书记 谢倩倩

阳光学院元宇宙与新媒
体学院团委构建“专业+实
践”育人体系，引导青年以
专业赋能乡村振兴，扎根百
余个县市打造文旅推广、直
播助农、非遗保护等类别
实践团队500余支，挖掘就
业 岗 位 助 推 乡 村 产 业 发
展，获福建省教育厅专项
社会实践表彰；将人工智
能与思政教育多维融合，
打造 AIGC 全媒体校园传

媒节品牌，将学生作品搬上福州地铁等社会公
共服务平台。未来，学院将坚持“行走的思政
课堂”和“接地气的社会课”深度结合，链接
校企资源开拓学生实践阵地，打造 AI+思政学
生活动品牌。

阳 光 学 院 元 宇 宙 与

新 媒 体 学 院 团 委 书

记 蔡嫣嫣


