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中青报·中青网记者 王海涵 王 磊

“淮河安澜是怎么来的？我们国家为

何下决心一定将淮河治理好？同学们只

有广泛阅读和走出去看看，拥抱淮河流

域的一切，才能对她产生强烈、深刻的

认识！”在位于安徽阜阳的王家坝抗洪纪

念馆、阜南县焦陂酒文化博览园以及位于

河南淮滨县的中国淮河博物馆，阜阳师范

大学马克思主义学院思想政治教育系主

任李强教授和讲解员一起将淮河的故事

娓娓道来。

200 余名大学生是现场听众。李强注

意到，听到蒙洼蓄洪区王家坝闸 16次开闸

保护上中下游安澜时，有学生眼睛湿润了，

还有学生感慨：“看到淮河，就像看到了一

本立体的历史书。”

这样的场景，在师生们的课内外实践

中反复上演。地处皖北的阜阳市是淮河文

化重要发源地之一，近年来，阜阳师范大学

将淮河文化资源深度融入课程体系、实践场

域和活动载体，实现文以载道、文以化人。

淮河文化进课堂进剧目
进调研

李强是地道的阜阳人，对淮河这条皖

北母亲河的感情深厚，他将大半辈子时间

投入淮河流域文化研究，大到历史名人、名

城古镇、交通变迁研究，小到淮河流域一座

桥梁精度的分析，从各维度探讨淮河流域

兴衰及背后的原因。

该校马克思主义学院党委副书记徐朝

东说，淮河承载着厚重的历史、文化和奋斗

精神，是实践育人不可多得的“活教材”。课

堂教学中，他有意识地引入淮河流域的治

理与发展案例。例如，讲述“生态文明建设”

时，结合淮河流域水环境治理的历程与挑

战，引导学生思考人与自然和谐共生的内

涵，力求让宏大理论在具体的地理空间和

历史脉络中变得可感可知。

老师们带着一届届学生深入江苏盱眙

的乡村，调研当地依托淮河生态经济带发

展特色农业和乡村旅游的路径；来到河南

信阳，调研淮河流域红色故事；前往地处

淮河流域的安徽凤阳小岗村，看乡村振兴

的新面貌。

2021 级思想政治教育（师范）专业的

陈梦瑶如今在福建一所高中担任思政课教

师。她回忆，当年去“千里淮河第一闸”王家

坝闸调研时，车辆一进入蒙洼蓄洪区，她就

被路边的电线杆所震撼——杆部上下颜色

不一。居民解释，几次开闸蓄洪时，洪水将

电线杆下半截淹没，久而久之产生色差。

“当地民房建在高高的庄台之上，是蓄洪区

居民的‘安全岛’，一看到那些场景，马上能

感受到‘舍小家为大家’的内涵。”

在该校历史文化与旅游学院，教师编

撰出版《淮河历史文化丛书》八卷本，将淮

河流域的历史事件、名人故事、自然灾害等

纳入历史学、地理科学、旅游管理等专业教

学内容。学院团委负责人孟当当举例，学院

通过举办红色情景剧、党史知识竞赛、三行

史记、地理微论坛等活动，让学生加深对淮

河文化的理解。

大一那年，历史文化与旅游学院 2023
级地理科学（师范）专业的何睿文在《淮河

安澜：一代人的答卷》中饰演 20世纪 50年
代治淮工程中的青年技术员“陈建国”。一

开始，何睿文觉得“治淮”是很遥远的事，自

己演不出那份“厚重感”。

转折点发生在全班同学一起查资料的

过程中。同学们观看治淮工程纪录片，工

人在寒冬的河水里筑堤坝，手上全是冻

疮。一位曾参与过治淮工程的爷爷说，大

家都抱着“一定要让淮河不再泛滥”的信

念，有人为抢护堤坝牺牲。这些见闻让何

睿文意识到，“陈建国”不是一个虚构的

角色符号，他背后是千万个为治淮拼过命

的人。

他开始理解角色身上的责任感。演出

后，他感慨，课本里常说的“舍小家顾大

家”精神，就体现在陈建国在暴雨里抱着

仪器往堤坝上冲的身影，以及工人们啃着

窝头讨论施工方案的画面。如今，在新闻

中看到淮河防汛、水利工程建设等内容，

他会下意识想起情景剧里一幕幕场景，

“那些历史和我们现在的生活是紧紧连在

一起的”。

溯河而上，开展社会实践

2024 年 7 月，2023 级历史学（师范）专

业的李利随团队奔赴阜阳 3 个县区，与治

淮河工李子庆、王子刚、王兰明深度访谈。

巧的是，李利的爷爷李子庆就是参与挖掘

淮河支流茨淮新河的老河工。他回忆，大伙

用铁锹、扁担和独轮车，进行挖土、挑担和

打夯，通常从天亮干到天黑，就住在临时搭

建的庵子里。

尽管条件艰苦，但老人们谈及参与治

淮，语气中依然流露出自豪。李利认识到，

宏大的治淮工程是由无数普通劳动者用原

始的劳动工具和奉献精神完成的，他们的

个人记忆，是治淮历史中不可或缺的宝贵

部分。保护并传播这些记忆，是同学们对前

辈最好的致敬。

2021 级历史学（师范）专业的董昊深

有同感。去年 7 月，尽管即将大四，他还是

报名参加了学院的暑期社会实践，跟随“颍

淮守望者”团队沿淮河流域赴豫皖鲁苏四

省走访。来到河南周口市官坡村时，正值淮

河汛期，当地党员组建“禹魂先锋队”，按

“户-组-圩”三级划分责任区。73岁的老村

支书王德昌感慨：“防汛要像大禹划九州那

样各守其责。”

7 月 22 日，团队采访曾担任淮北市濉

溪县汽车站站长的任明文老人，她回忆，

“有一年，濉溪县的和濉河汛情严重，汽车

站很多汽车都被征用运送治淮民工，很多

民工冒着生命危险工作。”在扬州市，团队

访谈了居住在治淮新村的老人刘高祥，他

回忆：“1953 年修建三河闸的时候，去了 1
万多人，天还没亮上工，晚上黢黑才收工，

早晚喝稀饭就咸菜，大家虽苦犹荣，时不时

有人哼几句家乡戏。”

董昊感慨：“我们要让更多人知道这段

历史和故事。”

校团委大学生艺术中心主任董璞玉指

出：“淮河默默滋养着沿岸亿万农田与百

姓，这种不事张扬、默默奉献的品格，正是

社会责任与担当意识的生动写照。”

感受淮河文化的“韧性”

2022 级思想政治教育（师范）专业的

骆欣语对淮河从水患频发走向安澜的过

程充满好奇，大一到大四，她逐渐感受到

淮河文化的“韧性”，理解了“治淮”和“奉

献”的意义，体会到人类应敬畏和尊重自

然。她还发现，淮河作为中国南北分界线，

南北方文化在此交融，自己更加懂得“文

化并不是独立存在的，而要在碰撞中激发

生命力和活力”。

淮河研究到底带给学生哪些成长？

徐朝东认为，无论是治淮工程中涌现出

的英雄模范，还是为保大局而默默奉献

的普通百姓，都让自己和学生深刻体会

到“人民”二字的千钧之重，“这种对人民

力量的切身感知，是坚定理想信念的重

要基石”。

徐朝东回忆，在淮河边一个村庄调研

时，学生们与一位芡实种植户交流。对方

谈到，过去种地看天吃饭，现在依靠科技

和政策，生活改善了，但也面临着市场竞

争的压力。“学生们从带着预设问卷提

问，到变成了倾听者和讨论者，他们从这

位农民身上，看到中国农业农村发展的缩

影。”有学生在实践报告中写道：“我对国

情有了更立体、更深刻的认识，我们应该

思考，所学知识应该如何服务于脚下这片

土地。”

“通过淮河这个窗口，理论不再是束之

高阁的条文，而是变成了有温度、有力量的

精神财富。”在徐朝东看来，淮河，就像一位

沉默而伟大的老师，它蜿蜒东流，历经磨难

而生生不息，正如民族精神一般坚韧。淮河

流域的变迁和人民奋斗，教会青年坚韧、包

容与担当。

“淮河治理的精神和阜阳市艰苦奋斗、

自强不息的发展精神契合。”阜阳师范大学

团委副书记戴亮认为，学生们从淮河身上

能学到坚韧不拔的品格。淮河千百年来水

患频发，却又在一次次磨难后重生。与

命运抗争、在逆境中奋起的精神，是青

年学子面对人生挑战时所需的内在力

量。“我们要求学校西部计划志愿者每

年去淮河流域参观学习，他们未来将前

往偏远地区服务，离不开奉献和担当精

神的投入。”

其次，淮河教会学生们兼容并蓄的胸

怀。淮河流域地处中国南北地理与文化的

过渡带，融汇多重文化元素。此外，学生们

从蓄洪区百姓“舍小家、顾大家”的奉献中，

也能习得顾全大局的品格。

历史不仅存在于书本里

阜阳师范大学拥有安徽省乃至整个淮

河流域最大规模的淮河文化研究团队，教

师们将淮河所蕴含的文化力量，源源不断

引入学生心田，引导他们在认识江河的过

程中，找到人生坐标。今年 5 月，由中国社

会科学院古代史研究所、阜阳市委市政府、

阜阳师范大学三方共建的淮河文化研究与

发展中心和淮河文化公园（阜阳段）建设办

公室在阜阳师范大学挂牌成立，将为淮河

研究注入新活力。

20年前，李强跟着淮河文化研究专家

吴海涛（现为阜阳师范大学二级教授）调研

淮河流域的历史人物、古迹、治淮工程等，

虽辛苦却乐在其中。如今，接力棒交到更年

轻的老师和学生手中，李强也感受到文化

育人的深远影响——很多学生本科毕业以

后，依然坚持从事淮河研究。

马克思主义学院思想政治教育专业毕

业生张永辉如今在安徽师范大学读研，他

出生在沙颍河畔，听着淮河故事长大。张永

辉记得，老人们谈到治淮，是那么自豪和激

动：“治好淮河，不仅对俺们有好处，子子孙

孙都受益！”“在他们身上，我看到了高度的

乐观主义、奉献精神和集体主义精神。”他

觉得，作为一条历史长河，淮河所承载的民

族精神与集体记忆值得铭记。“淮河就像一

位沉默而智慧的长者，始终流淌在我生命

的岸边，以它千年的水声，教会我坚韧、深

沉与向前。我愿沿它继续行走，寻找更多未

说完的故事。”

阜阳师范大学毕业生李士为在复旦大

学读博，孩提时总听老人们讲起的关于渡

口、船只的片段，构成了他心中最初的“历

史”模样。“大学期间，淮河几乎是学术研

究中绕不开的主题，无论是治水、移民还

是文化变迁，老师们总能从这条河流中挖

掘出故事。”

在李强教授指导下，李士为开始研究

“义渡”——这是古代设立在河流上的免费

渡船服务，分为官修与民修。渡口虽小，却

承载着两岸百姓的生活往来，也承载着民

间仁义与互助的传统精神。他学会如何在

浩瀚历史文献中寻找微小真实的线索，也

学会“如何去理解过去”。

“淮河孕育千万人家的生计与文化，

也无形中孕育了我的学术人生。”李士为

曾以明清两淮流域义渡研究为主题完成

本科毕业论文。如今，在博士期间继续

研究明清经济史，他突然理解了淮河

“义渡”研究的意义——

历 史 不 仅 存 在 于 书 本

里，更在河流、人心与

岁月之间静静流淌。

（骆欣语对本文亦有
贡献）

治淮见精神，大学生在行走中了解中国

□ 陈子馨
中青报·中青网记者 王海涵 王 磊

12月 3日，一场特殊的“青年共融体验”在安

徽省芜湖市盲人学校悄然发生。由共青团芜湖市

委、芜湖市残联、芜湖市教育局、芜湖传媒中心联

合主办的“假如失去光明 1小时”芜湖青年共融体

验计划在这里举行，40 余名来自机关企事业单位

和高校的青年代表，与盲校学生结对，共同踏上一

段短暂却足以重塑认知的旅程。

活动伊始，视觉被暂时“关闭”。青年们佩戴

上遮光眼罩，在完全陌生的黑暗环境中，由盲校

学生牵引着步入体验通道。“请把左手轻轻搭在

前方伙伴的肩上，右手慢慢地触摸身旁的墙壁，

我们要转弯了。”引导的声音来自身旁的盲校学

生们。

那一刻，身份发生了奇妙的转换：明眼者成了

需要依靠的“学员”，而视障者则成了沉稳自信

的“向导”。参与活动的安徽工程大学学生林梦

悦在事后这样写道：“她的双手搭在我的肩膀

上，我感觉特别温暖。这一次，是她带领我感受

他们的世界。虽然眼前是黑暗的，但我的内心早已

被照亮！”

移步主会场，眼罩依然未被取下。在黑暗中，

一场独特的演出拉开帷幕。活动由盲校播音主持

班学生全程主持，盲校学生们登上舞台，朗诵、

独唱、乐器演奏依次呈现。皖南医学院第二附属

医院的医生则用轻松幽默的医“聊”脱口秀，从

医学角度解读感官的奥秘，引来阵阵笑声与掌

声。当视觉退场，听觉、触觉和嗅觉变得空前敏锐，

青年们“听”完了整场演出。“坐在那里，用耳朵和

心灵去聆听时，我觉得没有什么是不可能的。”奇瑞

汽车青年工程师吴少桐感慨，舞台之上，没有“特殊

照顾”的表演，只有平等展现的精彩，掌声只为技艺

与真诚而响起。

活动的下半场，光明“回归”。当眼罩被摘下，

青年们第一次“看见”刚刚牵着自己走过黑暗的伙

伴，大家心生温暖和敬意。随后的“盲文共创”环

节，关系再次翻转。盲校学生化身耐心细致的“小老

师”，指导青年们使用盲文笔和字板，在特制信纸

上，一点一点地扎下凹凸的印记。

安徽师范大学学生陈娅欣在摘下眼罩后哽咽

道：“我知道我摘下眼罩之后还能再看到这个世

界，但是他们一直在这样的环境里生活、学习。今

天这场活动，我感受到的不仅是心疼，更是一种敬

佩，他们比我想象中的更勇敢、更伟大！”

来自芜湖市盲人学校的李小玉同学 （化名），教

活动中结对的姐姐写下了祝福。她也用盲文写下了一

句留言：“我很高兴遇见你们，你们就像光一样温暖

和治愈。”当参与青年听到这句翻译时，再次被打

动。更让人触动的是李小玉分享的梦想——她并不打

算局限于常见的推拿职业，而是立志通过高考报考长

春大学，学习康复医学相关专业。“那一刻，我们看

到了她眼里的光。”陈娅欣感慨道。

指尖触碰的不仅是盲文，更是两种生命体验的交

织。共同完成的作品，成为有形的情感纽带。正如活

动尾声，所有人将手印共绘于“同心树”上一样，这

场活动并非一次单方面的“体验”，而是一场双向的

“能力交换”与“情感疗愈”，许多青年的心情与陈娅

欣一样，经历了深刻的重构：“作为志愿者，我曾以

为自己是来‘帮助’他们的，直到最后才发现，是他

们在治愈我、教会我。”

活动主办方负责人表示，此次活动旨在搭建一

个超越同情的交流平台，让青年在沉浸体验中增

进理解，也让盲校学生获得一个展示自我、输出

能力的舞台，不是去“帮扶”，而是去“对话”，

不 是 去 “ 体 验黑暗”， 而 是 去 “ 寻 找 另 一 种 光

明”，“当青年们闭上双眼，他们

反而打开了心灵的眼睛，看见了

一片被忽略的、丰富而坚韧的精

神世界。而这，正是迈向一个真正

包容、共融的社会，美好而坚实的

一步”。

一场关于“看见”与“被看见”的对话

南昌应用技术师范学院团委
始终坚持围绕中心、服务大局、
凝聚青年、当好桥梁的工作主
线，把立德树人融入团学活动全
过程，依托学校学生竞赛 1439
体系，打造学生竞赛协会、学生
竞赛俱乐部、学生竞赛校队的学
生竞赛“3 级平台”。积极开展
政策宣贯，建 立 学 生 竞 赛 专
栏，举办学生竞赛获奖展示，

评选学生竞赛先进个人，并制作了10余万字的学
生竞赛手册，通过学生竞赛社团学生获得省级以
上荣誉529项，积极营造了“人人想竞赛、人人争
获奖”的校园文化氛围。

南昌应用技术师范学

院团委书记 毛 宇

江西电力职业技术学

院团委书记 唐永锋

江西电力职业技术学院团委
始终秉持为党育人、为国育才理
念，组建红色宣讲团开展红色系
列活动 20 余次，覆盖师生 2000
余人；引领青年创新创效，通
过主题演讲、话剧团课等生动
形 式 向 学 生 传 播 党 的 创 新 理
论；发挥专业资源优势，将公
益服务常态化，组织团员深入
社区开展电力科普、义务维修

等活动100余次，服务社区人员6000余人次，连续
9年在社区开展爱心家教活动，服务青少年1500人
次。今后，江西电力职业技术学院团委会时刻不忘
提升自我，为学院共青团事业发展和培养新时代电
力人才贡献青春力量。

年轻人结对体验。 团芜湖市委供图

阜阳师范大学学生调研淮河文化。 校方供图


